Eistanz

Eishockey

Rhythmische Gymnastik
Tanz Workshop

Tennis

Inline Skating

Fitness

Psychologie / Mentaltraining

www.figureskatingcamp.com
www.sportzentrum-flims.ch Jugend+Sport

18 Jahre _
' ANMA
AN

SPORTZENTRUM
PRAW LA SELVA

—

OSTSCHWEIZER EISSPORT-VERBAND
ST. GALLEN - APPENTELL - GLARUS

-------------

Auch in diesem Sommer findet unser Sport Camp wieder statt.

Seit 1993 durften wir Eissportler aus 41 Landern bei uns begriissen:

RUS, ITA, USA, CAN, AUS, NZL, RSA, JPN, HGK, SGP, AZB, GER, HUN, SWE, AUT, ROM, NOR, GBR,
FIN, CZE, CRO, SLO, BIH, DEN, FRA, EST, ISR, POL, NED, GRE, BEL, LTU, MEX, PHI, TUR, BUL, KOR,
ESP, BLR, LIC, SWI

Allgemeines

Spitzensportler, angehende Leistungssportler sowie Breitensport orientierte Freunde der entsprechenden
Sparten finden im Rahmen Gleichgesinnter und unter Anleitung von qualifizierten Sportprofis im Prau La Selva
ein ideales Umfeld. Dazu gehdrt nicht nur die optimale Infrastruktur der Sportanlage. Ebenso einzigartig ist die
Umgebung des Sport- und Erholungsgebietes «Alpenarena» mit den tiefblauen Bergseen und endlosen
Waldern inmitten der Bundner Bergwelt. Informationen zur Region, etc.: www.alpenarena.ch

i

Durch die Einteilungen in verschiedene Starkeklassen, ein hoch qualifiziertes Trainer-Team, sowie die
zusatzlichen Angebote, ist ein sinnvolles, leistungsorientiertes, aber auch freudvolles Sommertraining
garantiert. Informationen zur Region, etc.: www.alpenarena.ch

LG 5, Erwachsenen Eiskunstlauf/Eislauf, 1.8.-12.8.11
mit Franziska Eckers, cer Kurskosten: CHF 390.00

Fur Erwachsene, welche die Grundlagen des Eislaufens beherrschen, an einer Einfliihrung
in den breitensport-orientierten Eiskunstlauf interessiert sind, resp. fur Erwachsene, welche an der
Verbesserung ihrer aktuellen Leistungsfahigkeit arbeiten mochten. Im Kursangebot enthalten sind:

e 10 Eistrainingseinheiten a 50 Minuten
e 5 off-ice Trainingseinheiten & 60 Minuten (Tanz, Athlethik,..)

Bei allen Kursen sind Mindestteilnehmerzahlen erforderlich.

Partner fur Unterkunft mit Spezialarrangement fir Kursteilnehmer

**** Hotel Adula **** Sunstar Hotel Flims *** Hotel Miraval *** Sporthotel Rancho
7018 Flims Waldhaus CH-7018 Flims Waldhaus CH-7018 Flims Waldhaus CH-7031 Laax-Uletsch
Tel: +41 (0)81 928 28 28 Tel: +41 (0)81 928 18 00 Tel: +41 (0)81 911 12 50 Tel: +41 (0)81 927 18 00
Fax: +41(0)81 928 28 29 Fax:+41 (0)81 928 18 01 Fax:+41 (0)81 911 28 10 Fax:+41 (0)81 927 18 99
www.adula.ch www.sunstar.ch/flims www.hotelmiraval.ch www.rancho-laax.ch



Franziska Eckers, cer:
Akademische Ausbildung

e  Studium der Humanmedizin an der Albert-Ludwigs-Universitat Freiburg/D

‘Staatsexamen’ im November 2010

e  Studium in zeitgendssischem Biihnentanz and der University of Chichester
und der London Contemporary Dance School in Grof3britannien

‘Master of Arts’ (M.A.) im November 2008

Eissportliche Ausbildung & Qualifikationen

e  C-Trainer-Lizenz im September 2001
e Alle Klassen im Einzellauf und Eistanz

e Leistungssportlich ausgerichtete Trainings-/Wettkampfaustibung von 1990 bis 2000

Trainer/Trainingsstétten:
Linda Eckers und Silvia Janson, Ravensburg/D

Werner Mensching, Michael Huth und Rastislav Sinitsin, Oberstdorf/D

Cheryl Richardson, Toronto/Can
Erfolge:

Mehrmalige Teilnahme und Platzierungen in der nationalen Nachwuchs- und Juniorenklasse von1997-2000
e Kaderzugehorigkeit und Férderung durch die Deutsche Sporthilfe von 1992 bis 1999

Berufliche Erfahrungen

e Choreographie von Programmen fur Einzellaufer aller Altersgruppen und Levels vielerorts in Deutschland und der

Schweiz seit 2001
Requlare Kollaboratoren:

Trainer-Team Daniel Firer, Winterthur, Wil, Uzwil, St. Gallen/CH

Linda Eckers und Silvia Janson, Ravensburg/D
Barbara Schneider und Katrin England, Erfurt/D
Sigrid Wallut und Eran Sragowicz, Disseldorf/D

e Dozentin fur Zeitgendssischen Tanz und Jazztanz sowie Probenleitung an Berufsfachschulen, Privaten Tanzschulen

und in Vereinen seit 2003

e Engagements als Tanzerin bei Ffin Dance, Abertillary/GB und Mapdance, Chichester/GB von 2007-2008
e  Grundung eigener Tanzcompany fluX und Teilnahme an Resolution! 2007

Sprachen: Deutsch, Englisch, Spanisch

Wichtig !

— Die Teilnehmer der Kurse missen “sportgesund” und mindestens im
breitensportlichen Sinne belastbar sein.

— Die endgliltige organisatorische und inhaltliche Gestaltung der Lehrgange
hangt von der tatsachlichen Belegung der einzelnen Kurse ab.

— Die Teilnehmer koénnen aufgrund aktueller Notwendigkeiten von der
Lehrgangsleitung in einen anderen als den bestellten Kurs eingeteilt werden.
Im Falle einer preislichen Hoherstufung geschieht dies nur mit der
Genehmigung der Eltern. Im Falle einer Einstufung in einen preiswerteren Kurs
wird der Differenzbetrag zuriickerstattet.

— Eine Betreuung der Kinder ausserhalb der Trainingszeiten kann vom
Veranstalter nicht oder nur aufgrund besonderer Absprachen ibernommen
werden.

— Die Teilnehmer sind angehalten bei Anmeldung, eine Reise- und Kurskosten-
Ausfallversicherung zur Abdeckung eventuell entstandener Kosten abzuschliessen, da

eine Ruckerstattung von Lehrgangskosten nicht mdglich ist. z.B.: Mobitour,

Intertour Winterthur oder andere

— Die Kursgebtihr wird am 1. Lehrgangstag fallig.

— Fur Unfalle und die Folgen anderer, nicht vorhersehbarer Ereignisse, die z.B. durch
"Hohere Gewalt" verursacht werden, kann vom Veranstalter des Lehrganges keine
Haftung ibernommen werden.

— Personelle Umbesetzungen sind grundsatzlich méglich.

— Ich stimme zu, dass Fotos, die wahrend dem Camp gemacht werden in Publikationen wie
z.B.: Werbeunterlagen, Camp ,homepage“, etc. verwendet werden kénnen.

(Die Gesamtkursleitung).

An m el d efO Fmu I Al abtrennen und einsenden an:

Gesamtkursleiter und Organisator des Super Summer Camp, kursspezifische Fragen:

Daniel Firer, Bahnhofstrasse 12, CH 9200 Gossau

Tel+41(0)79 600 49 05; Fax+41(0)71 383 19 44; E-mail: fuererschweiz@bluewin.ch

LG5

Zusatzlicher Einzelunterricht bei Franziska Eckers (auf Anfrage), bitte ankreuzen  ja: |:| nein: |:|

Eislauferische Starkeklasse:

Name: Vorname:

Wohnadresse:

Geb.:

Tel: Fax:

PLZ: Ort:

E-mail:

Unterschrift;
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